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2017—2018学年秋冬学期瑞典皇家理⼯学院（KTH）交换⽣项⺫是浙江⼤学与KTH之间的
⼀次交流活动，时⻓⼀整个学期，从2017年8⽉开始，到2018年1⽉结束，我校共选派了
四名优秀的本科⽣参与了这次交换⽣项⺫。瑞典皇家理⼯学院是位于瑞典⾸都斯德哥尔摩
的⼀所理⼯类⼤学，建成于1827年，有⾮常悠久的历史。学校共有四个校区，此次交流
活动中，我们主要在主校区学习和⽣活。 
主校区位于斯德哥尔摩北部，处在⼀⽚历史悠久的街区中。从地铁站钻出来，看到的就是
极具欧洲特⾊的红砖墙，尖屋顶。若是天⽓好，站在学校⾥A楼的屋顶，不远处的教堂、
体育馆，再远些的海⾯、群岛，都在统⼀的砖红⾊调⾥闪闪发光，薄荷绿的屋顶⼜很好笑
似的扭转着不同的⾓度、坡度。整座城市都很神奇地把新的旧的⼀股脑打碎混合在⼀起，
校园也是以这样⼀种碎⽚化的肌理存在着，与这⾥的极度包容的⽂化背景相呼应。 

由于交换⽣都是学校统⼀指定住宿，因此⼤家都住在⼀起，所有来⾃中国（含⾹港）在
KTH的交换⽣都住在同⼀层楼，出⻔不时碰到打个照⾯，也就多了⼀份⼼照不宣的默契。
⼀层楼的⼀边拥有⼀个公⽤厨房。由于斯京物价⾼昂，在外吃饭不但不但价格昂贵，并且
⼗分不便，因⽽⼤家有时间都会在这个公⽤厨房⾃⼰下厨解决⽤餐问题。到了饭点便会⼀
起烧菜做饭，再围着桌⼦聊着天度过晚餐时光。中餐做起来总是很有家乡的味道，烟⽕⽓
息⾥，是饭菜的⾹⽓和不绝于⽿的欢声笑语。在⽇复⼀⽇的柴⽶油盐⽣活中，⼤家也逐渐
解锁了许多新奇复杂的菜式来满⾜“⼝腹之欲”。更在⼀起合作相处中，收获了满满的友
谊。 

在瑞典交换的半年，我们也与来⾃各国的⻘年⼀起活动、交流。刚到瑞典时，瑞典语课程
是我们⾸次和各国学⽣们⼀起坐在教室⾥学习。⽼师⾮常和善⻛趣，在教授语⾔的同时也
会给我们讲解瑞典的⽂化，并教我们⼀些简单的瑞典民谣。除此之外，在刚开学的⼀周⾥，
THS（KTH国际⽣学⽣会）组织各种各样的活动，例如爬⼭、⽻⽑球、⽪划艇、逛校园、
ikea⼀⽇游等等，陌⽣的同学们也在这些活动中互相了解、找到共同话题并成为朋友。 

但是在这些表象之下，我们更多地在思考⼀个国家的发展未来。我们看到⻄⽅国家的发达，
却也清楚⻄⽅国家现在的舒适是建⽴在之前殖民的基础上，当中国的科技发达起来了，综
合实⼒变得更强，我们⼀定会更有话语权，⼈民的幸福指数也会更⾼。这也让我们更多了
⼀份耐⼼，要相信在党的带领下，我们的国家⼀定会更好。我们不⾛封闭的⽼路，也不⾛
改旗易帜的邪路，这完全适合我们的国情。我们强⼤的祖国早已苏醒蓬勃发展，国家也需
要我们年轻⼀代不断求索，勇于创新，为中国的发展注⼊新的⼒量。 


