
 
 

浙江大学本科生院文件 
 

浙大本发〔2010〕12 号 

 

 

关于调整 2010-2012 级本科国防生培养方案的通知  

 

各学院（系）： 

根据南京军区《关于进一步加强国防生军政训练的意见》（政干

[2009]181 号）要求，结合我校实际，经学校和选培办研究，决定对我

校国防生 2010-2012 级培养方案进行适当调整，具体如下： 

一、国防生特殊课程设置与修读要求 

（一）免修思政类通识必修课程中的《思想品德修养与法律基础》

(2.5 学分，40 学时)，代之以单独面向国防生开设的《军人思想品德修

养与军事法概论》，计 2.5 学分，40 学时。 

（二）免修军体类通识必修课程中的《体育Ⅰ》、《体育Ⅱ》、《体育

Ⅲ》、《体育Ⅳ》(各 1学分，16 学时)，代之以单独面向国防生开设的《军

事体育》，计 4 学分、64 学时。该课程在课余和节假日时间开展教学和

训练，每学年春夏学期通知国防生选课，但不进行排课。每学年结束时

组织 1次考核，成绩合格者每次计 1 学分。 
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（三）增设军事实践必修环节《见习锻炼》，计 2学分、120 学时，

第 4学年春夏学期到部队完成，合格后计第二课堂 2学分。国防生第二

课堂另外 2学分按普通生要求完成。 

（四）增设国防生军事技能特殊必修课程 3门，共计 4.5 学分。 

课 程 名 称 授课学时 学分 开课学期 

队列 48 2.0 第一学年春夏学期 

军队基层文化工作 16 0.5 第三学年春夏学期 

军事基本技能 32 2.0 第一、二学年春夏学期 

（五）在通识选修课程 15 学分中，限制修读以下 6学分课程： 

课 程 名 称 授课学时 学分 开课学期 课程类别 

人民军队导论与战争

简史 
24 1.5 第二学年秋冬学期 历史与文化类 

军人心理学 24 1.5 第三学年秋冬学期 经济与社会类 

军事领导科学与方法 24 1.5 第三学年春夏学期 沟通与领导类 

现代战争与国防科技 24 1.5 第二学年春夏学期 技术与设计类 

 

国防生其他 9学分通识选修课程应按学生所在大类做以下限制修读

安排：理、工、农、医和科技与创意设计类学生应至少修读人文社科组

（历史与文化类、文学与艺术类、经济与社会类、沟通与管理类）课程

1.5 学分；人文、社科和艺术设计类学生应至少修读科学技术组（科学

与研究类、技术与设计类）课程 3学分。 

（六）国防生专业实习环节，有条件的可安排到军队相应单位和岗

位实施。毕业设计(论文)提倡结合军队需求进行选题。 

二、国防生学制与最低毕业要求 

（一）学制为4(或 5)年制的国防生实行3.5(或 4.5)+0.5培养模式。
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国防生在第四（或五）学年春夏学期前 2.5 个月到部队完成《见习锻炼》，

毕业前 1.5 个月回校参加毕业论文答辩。毕业设计（论文）由学生所在

专业安排在第四（或五）学年完成，原则上在第四（或五）学年秋冬学

期完成开题。 

（二）国防生需增加修读 4.5 学分的 3门军事技能必修课程。原则

上国防生修读课程的总学分应与该专业最低毕业学分要求相符合，增加

的 4.5 学分可冲抵个性化课程学分，或由院系专业确定可否冲抵专业选

修课程学分。 

三、本通知自 2010 级起执行，由本科生院教务处和解放军驻浙江

大学选培办负责解释。2007－2009 级各专业国防生原则上按原定培养方

案执行，本科生院教务处和选培办也可参照本培养方案，针对不同年级

进行适当调整。 

附件：1.浙江大学国防生军政训练课程计划安排表 

2.南京军区通知要求与学校实际开设的国防生军政课程对照

表 

 

 

                                  浙江大学本科生院 

                               解放军驻浙江大学选培办 

                                〇二 〇一 年五月十七日 
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序
号

项目 开设课程
授课
学时

学分
课程
性质

开课时间 课程类别
替代普通生要求选读的课

程
负责院系 组织方式

1
军人思想品德修养与
军事法概论

40 2.5 必修
第一学年
秋冬学期

思政类
替代《思想品德修养与法律
基础》

教育学院
选培办

单独面向国防生开设。

2 军事理论 24 1.5 必修
第一学年
春夏学期

军体类 学校现开设课程 教育学院 学校通识必修课程。

3
人民军队导论
与战争简史

24 1.5 必修
第二学年
秋冬学期

历史与文化类 替代人文社科类通识选修课
求是学院
选培办

通识选修课，国防生限定修读。

4
现代战争
与国防科技

24 1.5 必修
第二学年
春夏学期

技术与设计类 学校现开设课程 教育学院 通识选修课，国防生限定修读。

5 军人心理学 24 1.5 必修
第三学年
秋冬学期

经济与社会类 替代人文社科类通识选修课
思想政治理论
教学科研部

通识选修课，国防生限定修读。

6 军事领导科学与方法 24 1.5 必修
第三学年
春夏学期

沟通与领导类 替代人文社科类通识选修课 选培办
通识选修课，单独面向国防生开设
。

7 军事体育 64 4.0 必修
每学年

春夏学期
军体类

替代《体育Ⅰ》、
《体育Ⅱ》、《体育Ⅲ》、

《体育Ⅳ》

8 队  列 48 2.0 必修
第一学年
春夏学期

增加课程

9 军队基层文化工作 16 0.5 必修
第三学年
春夏学期

增加课程

10 军事基本技能 32 2.0 必修
第一、二学
年春夏学期

增加课程

11
军事
实践

见习锻炼 120 2.0 必修
第四学年
春夏学期

替代第二课堂
2学分

由校团委、学工部和选培办共同组
织和审核，合格后计第二课堂学分
。

12 合 计 440 20.5

附件1：浙江大学国防生军政训练课程计划安排表

备 注

军事
理论
和

思想
教育

军事
技能

选培办

  由选培办及国防生训练基地牵
头，学工部、教务处配合在日常训
练和暑期集中训练时共同组织，按
期进行考核，合格后获相应学分。

国防生
特殊课程
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授课 其它

1 考查 0.5 16 〔14〕 现代战争与国防科技 必修 1.5 24

2 考查 0.5 20

3 考查 0.5 20

4 考查 0.5 24 〔20〕 军队基层文化工作 必修 0.5 16 增加的特殊课程

5 考试 2 20 4

6 考查 0.5 16 4

7 考试 2 20 8

8 考查 0.5 20

9 考试 2 32 军事领导科学与方法 必修 1.5 24 人文社科类通识选修课

10 考试 2 20 军人心理学 必修 1.5 24 人文社科类通识选修课

11 考试 2 48 〔120〕 队列 必修 2 48 增加的特殊课程

12 考试 4 64 〔120〕 军事体育 必修 4 64
《体育Ⅰ》、《体育Ⅱ》
《体育Ⅲ》、《体育Ⅳ》

单兵战斗基本动作 8 〔8〕

轻武器射击 16 〔16〕

三防及卫生与防护 8

14 实践课程 1 120 见习锻炼 必修 2 120 第二课堂学分

18 472
12

（298）
20.5 440

备
注

其它学时是指讲座、参观、实践练习等教学辅助环节，加“〔〕”的时间不计入学时。

军事体育

军事领导科学与方法

军人心理学

队列

考试 增加的特殊课程

当兵锻炼

2 32

40

军事高技术概述

军队基层文化工作

军事基本技能

军人思想品德修养与军事法概
论

2

人民军队导论

战争简史

革命军人思想品德修养

军事法概论

1.5

必修

参考
学分

授课
学时

学分

24

1.5 24人民军队导论与战争简史

必修

13

军
事
基
本
技
能

附件2：南京军区通知要求与学校实际开设的国防生军政课程对照表
序
号

计划学时

《思想品德修养与法律基础》

课程
性质

必修

必修

2.5

小计学时学分

人文社科类通识选修课

课程
性质

军区计划要求课程 学校实际安排课程

军事理论

国防建设

军事思想

替代普通生要求选读的课程
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主题词：国防生  培养  方案  通知 

我抄送： 

浙江大学本科生院办公室              2010 年 5 月 17 日印发 
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